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Erika braucht Hilfe

Gesammelt im Rahmen der 19. Reichenauer Tage zur Bürgergesellschaft 2022 zum Thema „Engagement im digitalen Wandel“ (www.reichenauer-tage.de)

Durchführungszeitraum

Weitere Informationen unter

Kurzbeschreibung
Ältere und unterstützungsbedürftige Menschen können sehr häufig aufgrund fehlender Unterstützung nicht  dauer- 
haft im häuslichen Umfeld verbleiben. Darüber hinaus sind viele Angehörige oft mit der Betreuung ihrer Eltern/El-
ternteil und der Doppel-Dreifachbelastung Familie, Beruf und Pflege von Angehörigen überlastet.
Unsere Lösung soll pflege- und unterstützungsbedürftigen Menschen durch ein digitales Vermittlungsangebot von 
Alltagsleistungen bürgerschaftlich Engagierter helfen, länger im häuslichen Umfeld selbstbestimmt leben zu können. 
Das Herzstück bildet eine kostenlose Vermittlungs-App für Nutzer (unterstützungsbedürftige Menschen) und ehren-
amtliche Helfer, die auch zu einer sinnvollen ehrenamtlichen Ergänzung der bestehenden Strukturen der Pflege- und 
Seniorendienste führen wird.
Mit dem digitalen Helfernetzwerk wird die Daseinsvorsorge für ältere, alleinstehende Personen sowie für grundsätz-
lich Unterstützungsbedürftige und deren Angehörige verbessert. Darüber hinaus wird die Flexibilität bürgerschaftlich 
Engagierter ganz wesentlich erhöht und damit das Ehrenamt gerade bei jüngeren Helfern gestärkt.
Das Projekt wird gefördert durch einen Kommunalen Entwicklungsbaustein durch das Ministerium für Soziales,  
Gesundheit und Integration Baden-Württemberg und durch das Programm „Zukunftsland Baden-Württemberg“ im 
Handlungsfeld „Empowerment – Digitale Unterstützung von Teilhabe und Selbstständigkeit von Menschen mit Pflege- 
und Unterstützungsbedarf“ vom Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration Baden-Württemberg.  Finan-
ziert aus Landesmitteln, die der Landtag Baden-Württemberg beschlossen hat.
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Thomas Walter (AVT)
Josef-Saier-Straße 10
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Februar 2022 bis Juni 2023
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